
Fraternité Lyon Centre
Confluence

19:00-20:00

Sers ta Ville
Part-Dieu, Hôtel de Ville/Auditorium

20:00-21:30

Eden
Part-Dieu : Archives, Villette,
Auditorium

20:00

Tous les mercredis sauf le 1er de
chaque mois / Hygiène le dernier
mercredi de chaque mois 

Abej
Part-Dieu, Hôtel de Ville

20:00-21:30

Semaines impaires uniquement 

Juste un geste
Part-Dieu

19:45

Semaines impaires uniquement
dès jeudi 09/10

Protection civile
Part-Dieu, Presqu’île, Confluence

19:00-23:30

Coeur Banlieue Zhar
Presqu’île

18:30

Semaines paires uniquement

Maraudes lyonnaises
Sur tout Lyon

18:00-19:00

Charpennes

11:40-13:15

O Resto, Armée du Salut
131 Avenue Thiers

18:45-20:00

18:00
Rencontre fraternelle et
Entraide
Part-Dieu Villette 
Place de Francfort

Part-Dieu

18:00-21:00
Christ humanitaire
Gare Part-Dieu

Part-Dieu

18:30-19:30
Food truck, Armée du salut
Place Bahadourian, Guillotière

Saxe Gambetta

18:30-19:30
Food truck, Armée du salut
Place Bahadourian, Guillotière

Saxe Gambetta

18:30-19:30
Food truck, Armée du salut
Place Bahadourian, Guillotière

Saxe Gambetta

18:30-19:30
Food truck, Armée du salut
Place Bahadourian, Guillotière

Saxe Gambetta

18:30-19:30
Food truck, Armée du salut
Place Bahadourian, Guillotière

Saxe Gambetta

Fraternité Lyon Centre
Perrache, place Carnot

19:30-21:30
Camions du cœur
Villeurbanne
Parking Raphaël de Barros

Flachet

Errahma pour tous
111 rue Paul Bert, Lyon 3e

18h:00 -21h00

Place Guichard

19:30-21:15
Ordre de Malte
Perrache, place Carnot

Perrache
19:30-21:15
Ordre de Malte
Perrache, place Carnot

Perrache

20:00-21:30
Ensemble pour un repas
Part-Dieu Villette
Place de Francfort

Part-Dieu

20:30-22:00
Ensemble pour un repas
Perrache, place Carnot

Perrache

18:00
Rencontre fraternelle et
Entraide
Part-Dieu Villette
Place de Francfort

Part-Dieu

19:30
Sahbi association
Part-Dieu Villette
Place de Francfort Sud

Part-Dieu
Semaines impaires uniquement

8:30-10:00
Rencontre fraternelle et
Entraide
Perrache, place Carnot

Perrache

Errahma pour tous
111 rue Paul Bert, Lyon 3e

17:00-20h00

Place Guichard

19:00
Le Coeur lyonnais
Part-Dieu Villette 
Place de Francfort

Part-Dieu
Semaines paires uniquement 

8:30-10:00
Rencontre fraternelle et
Entraide
Perrache, place Carnot

Perrache

8:30
Paroisse Eglise St Nizier
4 rue St Nizier, Lyon 1er

Cordeliers

Génération Entraide
101 bd des États-Unis, Lyon 8e

19:00-20:30

Professseur Beauvisage CISL
Semaines paires uniquement 

19:30-21:30
Camions du cœur
Villeurbanne
Parking Raphaël de Barros

Flachet

19:30-21:30
Camions du cœur
Villeurbanne
Parking Raphaël de Barros

Flachet

19:30-21:30
Camions du cœur
Villeurbanne
Parking Raphaël de Barros

Flachet

19:30-21:30
Camions du cœur
Villeurbanne - 
Parking Raphaël de Barros

Flachet

Charpennes

11:40-13:15

O Resto, Armée du Salut
131 Avenue Thiers

18:45-20:00

Charpennes

11:40-13:15

O Resto, Armée du Salut
131 Avenue Thiers

18:45-20:00

Charpennes

11:40-13:15

O Resto, Armée du Salut
131 Avenue Thiers

18:45-20:00

Charpennes

11:40-13:15

O Resto, Armée du Salut
131 Avenue Thiers

18:45-20:00

Charpennes

11:40-13:15

O Resto, Armée du Salut
131 Avenue Thiers

18:45-20:00

Charpennes

11:40-13:15

O Resto, Armée du Salut
131 Avenue Thiers

18:45-20:00

Mamaraude
Bellecour à Hôtel de Ville
Tous les mercredis du 25/10 au
26/05

SAHBI asso
Perrache / Bellecour / Hôtel de
Ville

17:30

Festin d’espérance
Perrache, Place Carnot

18:00-20:00

Olympique du coeur
Vaise, Lyon 1, Lyon 6, Part-dieu,
Jean Macé, Perrache, Confluence

18:00-22:30

Départ d’or
Place Carnot

18:30

Semaines paires uniquement 

Help’night Lyon 
Part-dieu

18:00-21:00

 Assolidaire
Perrache à Place de la République

Human appeal
Presqu’île ⟶ Part-dieu

09:30

Donner la Main
Bellecour ⟶ Place Antonin Poncet

19:00

Du 08/11 au 31/03

ADSL
Place du 8 mai 1945, Lyon 8
               Beauvisage CISL 
 De octobre à fin mai

Mamaraude
Bellecour (près de Monoprix)
             Perrache ou Bellecour
Tous les mercredis du 25/10 au 26/05

19:30-21:00

Perrache

19:00-20:00

Coiffeur le 3ème lundi du mois 

Semaines impaires 

Assolidaire
Perrache à Place de la République
 

SAMEDI DIMANCHE
hiver 2025 / 2026LYON - Aide alimentaire FIXES et MOBILES

MERCREDI JEUDI VENDREDI
FR

LUNDI MARDI

se présenter en journée, du
lundi au vendredi, au 131
avenue Thiers entre 10h et
13h15 ou entre 14h30 et 16h30
avec un document où figure
un nom pour faire une carte 

Culinarium
Part-Dieu Villette
                Gare Part-Dieu Villette 
Semaines paires uniquement

Ouhlala Lyon

Villeurbanne, Vaulx-en-Velin,
Rilleux, Vénissieux, Lyon

colis alimentaire: envoyer nom,
adresse, téléphone au 0635182247
via What’s app 

TOUS LES JOURS TOUS LES JOURS 

19:00
18:45

18:00-20:00

18:00 - 20:00
19:00

Du  30/11 au 29/03/26



O Resto, Armée du Salut
131 avenue Thiers
tous les jours :  11:40-13:15 / 18:45-20:00

Charpennes

Food Truck, Armée du
Salut
Place Bahadourian
lundi-mardi-mercredi-jeudi-
vendredi :  18:30

Saxe Gambetta

Errahma pour tous
111 rue Paul Bert
lundi :  18:00 - 21:00
samedi :  17:00 - 20:00

Place Guichard

Christ humanitaire
Gare Part-Dieu
lundi :  18:00 
Rencontre Fraternelle et
Entraide
Villette, place de Francfort
lundi - mercredi :  18:00
Ensemble pour un repas
Villette, place de Francfort
mardi :  20:00 
Sahbi association
Villette, place de Francfort
jeudi :  19:30
Le Cœur Lyonnais
Villette, place de Francfort
samedi :  19:00

Part-Dieu

Camions du Cœur
Parking Raphaël de
Barros, Villeurbanne
lundi-mardi-mercredi-jeudi-
vendredi :  19:30 - 21:30

Flachet

Ordre de Malte
Place Carnot
mardi - mercredi - jeudi :  19:00
Fraternité Lyon Centre
Place Carnot
lundi :  19:00
Ensemble pour un
repas
Place Carnot
mardi :  20:30 
Rencontre Fraternelle
et Entraide
Place Carnot
samedi - dimanche :  08:30

Perrache

Paroisse église St-Nizier
4 rue St-Nizier
dimanche :  8:30

Cordeliers

Génération Entraide
101 bd des États-Unis
jeudi :  19:00
ADSL 
Place du 8 mai 1945
mercredi :  19:30

Beauvisage CISL

En cas de besoin
d’orientation, d’une
mise à l’abri ou du

passage d’une
maraude  :

115
numéro

d’urgence sociale
(appel gratuit)

T

cours Gambetta

cours Gambetta

avenue Berthelot

avenue Berthelot

boulevard des  Etats-Unis

boulevard des  Etats-Unis

avenue J. Mermoz

avenue J. Mermoz

av. des Frères Lumière

av. des Frères Lumière

cours Lafayettecours Lafayette
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où
manger

?

correction/mise à jour
vous pouvez transmettre vos

rectifications par mail:

 interactions.de.rue@gmail.com

      Bellecour

Mamaraude
Bellecour (près du Monoprix)
mercredi :  19:00


